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Перевозчик высоко ценит мнение своих 
пассажиров, прислушивается к их 
замечаниям и старается работать на совесть
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Желание работать подкрепить бы 
надёжной подпиткой из бюджетов
Без компенсации выпадающих доходов  из 
регионального и федерального бюджетов 
перевозчику сложно организовать работу и  
качественно обслуживать пассажиров
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2 Новости

АКТУАЛЬНО

Заграница не поможет

сероссийский 
центр изучения 
общественного 
мнения изучил 
эмиграцион-

ные настроения россиян. 
Абсолютное большин-
ство наших сограждан 
(89% – максимум за всю 
историю измерений) не 
хотели бы покидать Рос-
сию ради переезда в дру-
гую страну. Если в 2015 
году о желании уехать за 
рубеж говорили 13%, то в 
2017 году – 10% россиян. 
Мотивы переезда также 
заметно изменились: о 
высоком уровне жизни 
за границей грезят куда 
меньше, тогда как такие 
факторы, как социальная 
стабильность, климат и 

экология, уровень куль-
туры, соблюдение прав 
человека, теперь ценят-
ся куда выше. Наиболее 
привлекательной по-
прежнему кажется жизнь 
в Германии – именно она 
второй год подряд воз-
главляет рейтинг стран, 
рассмат риваемых в каче-
стве альтернативного ме-
ста жительства.

В предстоящем 
августе впер-
вые с 2011 года 
в России может 
наблюдаться 
дефляция – уде-
шевление то-
варов и услуг. 
Такие прогнозы 
дают экономи-
сты крупных 
банков и ди-
ректор Центра 
структурных 
исследований 
РАНХиГС, быв-
ший заммини-
стра экономи-
ческого раз-
вития Алексей 
Ведев. По их 
подсчётам, деф-
ляция может со-
ставить поряд-
ка 0,2%. 
В последний 
раз цены в 
России снижа-
лись в авгу-
сте 2011 года 
на 0,2 п.п. А до 
этого дефля-
ция отмечалась 
в 2005 году.  В 
мае годовая 
инфляция со-
ставила 4,1%, 
оставшись на 
уровне апреля. 
По итогам года 
Минэкономраз-
вития ожида-
ет инфляцию 
на уровне 3,8%. 
Банк России 
прогнозирует 
годовую инфля-
цию в 4%.

Пенсию повысят

енсионный 
фонд России 
заложил в свой 
бюджет индек-
сацию страхо-

вых пенсий по старости 
на ближайшие 3 года. 
Повышать пенсии будут 
на 3,8% в 2018 году и по 4% 
в 2019 и 2020 годах.
«Средний размер страхо-
вой пенсии по старости 
увеличится к 2020 году 
до 14,9 тыс. руб. против 
13,2 тыс. руб. в 2016 году», 
– сообщил первый за-
меститель председателя 
правления Пенсионного 
фонда России Александр 
Куртин.
Кроме того, государство 
решило поднять социаль-
ные пенсии – это посо-
бия, которые назнача-
ются нетрудоспособным 
гражданам или пожи-
лым, у которых недоста-
точно стажа для обычной 
пенсии. 
По словам Александра 
Куртина, средний раз-
мер социальной пенсии 
в 2018 году составит 
8854 руб., в 2019 году – 
9476 руб.
Что касается работаю-
щих пенсионеров, то 
им пенсии повысят с 1 ав-
густа 2017 года – на сумму 
до 235,7 руб.

П

В

Первое полугодие ОАО 
«Забайкальская при-
городная пассажирская 
компания» закончило на 
минорной ноте. Пас-
сажиров перевезли 419 
тыс. 046. Это на 6 тыс.636 
человек меньше, чем 
планировали.
План по доходам тоже не 
выполнен. Вместо ожи-
даемых 48 млн 321 тыс. 
рублей перевозчик смог 
получить всего 47 млн 66 
тыс. рублей.
– Согласно утверждён-
ному в 2015 году ком-
плексному плану транс-
портного обслуживания 
жителей Забайкальского 
края,  мы рассчитыва-
ли получить в 2016-2017 
годах  компенсацию 

выпадающих доходов в 
размере 95 млн рублей из 
регионального бюджета и 
265 млн рублей из феде-
рального, – сказал замес- 
титель гендиректора ОАО 
«ЗППК» по финансам 
Вячеслав Жеребцов. – Од-
нако в прошлом году эти 
обязательства не были 
выполнены. Не будут они 
выполнены и в этом году. 
Нынче мы получили из 
регионального бюджета 
всего 10 млн рублей.
Отсутствие средств у 
перевозчика не позволя-
ет ему обновлять под-
вижной состав и матери-
альную базу, негативно 
сказывается на обеспече-
нии качества обслужива-
ния пассажиров.

ОАО «ЗППК» остро нуждается в финансовой помощи
Желание работать подкрепить бы поддержкой

ПЕРЕВОЗКИ
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Прямая речь

«электричка – автобус – такси». На ряде 
полигонов пригородных компаний, по-
лигоне Федеральной пассажирской ком-
пании мы уже реализуем перевозку по 
схеме «электричка – автобус» или «поезд 
– автобус». 

Но проект «Инновационная мобиль-
ность» даст мощный импульс к дальней-
шему развитию подобных перевозок. 
Сотни автобусных предприятий смогут 
использовать нашу IT-платформу в своих 
целях. При этом это не монополизация, 
это выгодное предложение, к которому 
автобусные предприятия могут подклю-
читься и оказывать услуги вместе с нами. 
Это будет выгодно для них. Но, конечно, 
они должны предоставлять услуги соот-
ветствующего качества и нести ответ-
ственность за перевозку пассажиров. 

Все эти вопросы взаимодействия будут 
урегулированы федеральным законом 
о прямых, смешанных и комбиниро-
ванных перевозках. Принять его пред-
полагается уже в ближайшее время. Он 
позволит унифицировать требования к 
перевозчикам и ввести единый перево-
зочный документ с ответственностью со-
ответствующих перевозчиков за каждый 
сегмент своей поездки.

елезнодорожную поездку 
уже нельзя рассматривать 
как что-то отдельно вы-
деленное из жизни чело-
века. Сегодня компания 

«РЖД»  в целом и пригородные пере-
возчики в частности стоят перед вопро-
сом, как быть ещё более оперативными, 
мобильными, быть агрегированными в 
ту обычную среду, в которой находится 
пас сажир.

Решению этой задачи будет способство-
вать реализация уже в этом году проекта 
«Инновационная мобильность». Этот 
большой проект, по сути, даст человеку 
возможность с помощью одного мобиль-
ного устройства получить огромное ко-
личество взаимосвязанных услуг. Это 
облегчит жизнь пассажира и позволит 
делать многие вещи в несколько кликов, 
начиная от простой покупки билета на 
электричку до бронирования гостиницы 
или покупки авиабилета. В общем, на-
ших клиентов будет ждать много новых 
интересных предложений. 

Одно из значительных новшеств – ин-
теграция с нашими коллегами и парт-
нёрами, создание системы взаимо-
действия «электричка – автобус» или 

Ж
Услуги в несколько 

кликов

Максим 
Шнейдер, 
начальник 
Департамента 
управления 
бизнес-блоком 
«Пассажир-
ские перевоз-
ки» ОАО «РЖД»

С помощью 
одного мобиль-
ного устройства 
можно полу-
чить огромное 
количество 
взаимосвязан-
ных услуг 



4 Позиция

Как вам поездка?
аждые три месяца в пригород-
ных поездах ОАО «ЗППК» про-
водится анкетирование пасса-
жиров для того, чтобы узнать, 
насколько они довольны каче-

ством оказываемых услуг в пригородных 
перевозках.

В последнем исследовании, проведён-
ном в начале лета сотрудниками ком-
пании, участвовали более 800 человек. 
Опрос пассажиров проводился в направ-
лениях: Чита, Хилок, Шилка, Борзя, Чер-
нышевск и Могоча. Среди постоянных 
клиентов ЗППК большая доля работаю-
щих и студентов – 65%.  Они пользуются 
услугами электричек для того, чтобы до-
бираться с отдалённых станций до места 
работы и учёбы. С началом лета увеличи-
лось количество пассажиров, использую-
щих электропоезда для поездок на дачи 
и к местам отдыха. По-прежнему немало 
среди пассажиров пенсионеров, пользую-
щихся льготой при оплате проезда. Чаще 
всего в пригородных кассах пассажиры 
приобретают разовый билет в одну сторо-
ну – таковых 64,2%. Льготой при оформ-
лении проездного документа пользуются 
29,9% респондентов. В целом пассажиров 
устраивает стоимость проезда,  наличие 

ОАО «Забайкальская пригородная пассажирская компания» ценит мнение своих пассажиров

стационарных пунктов продажи биле-
тов на станциях, частота движения при-
городных поездов. Постоянные клиенты 
компании довольны и уровнем их обслу-
живания в кассах и электричках, они от-
мечают вежливость билетных кассиров и 
проводников. Респонденты высоко оце-
нивают и уровень информированности: 
доступность информации об отправле-
нии поездов, изменении в расписаниях 
движения. Участники опроса отмечают, 
что год от года поездки в электричках 
становятся комфортнее и удобнее: сотруд-
ники компании внимательно следят за 
санитарным состоянием в вагонах и тем-
пературным режимом. Постоянные кли-
енты высоко оценивают и безопасность 
движения в электропоездах. Пассажиры 
высказывают пожелания о том, чтобы 
на вокзалах появились билетные терми-
налы самообслуживания. Единственное, 
чем недовольны пассажиры – это неис-
полнением графика движения поездов 
и увеличением времени в пути в летний 
период. Критика вполне обоснована, ведь 
с началом лета на Забайкальской дороге 
начались ремонтные работы, из-за чего 
стали частыми задержки пригородных 
поездов.

В результате 
анкетирова-
ния удалось 
выяснить, что 
пассажиры 
ЗППК доволь-
ны качеством 
обслуживания 
в электричках

К
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Наши люди

Верность профессии - семейная черта

В семье техника производственного 
участка Шилка Забайкальской при-
городной пассажирской компании 
Евгении Воробьёвой – все железнодо-
рожники.  А вот она, вопреки уговорам 
мамы, мечтала о профессии продав-
ца. Но семейные традиции оказались 
сильнее. Через три года она всё же при-
шла устраиваться проводником. 15 лет 
в работе с пассажирами пролетели не-
заметно, а с ними пришли опыт и зна-
ния, которые Евгения Анатольевна пе-
редаёт новичками. В работе с людьми 
она  всегда вежливая, ответственно от-
носится к делу. Её ценит руководство, 
коллеги обращаются за советом.

По стопам родителей

ПРОВОДНИК

Передовики 

о итогам 
«Месячни-
ка вежли-
вости», 
который 
прошёл 
в Забай-

кальской пригородной 
пассажирской компании 
в апреле, лучшим при-
знан производственный 
участок Могоча.
Могочинский коллектив 
проводников небольшой 
– вместе с техником про-
изводственного участка 
Мариной Кудрявцевой 16 
человек, но все – профес-
сионалы, которые знают 
и любят свою работу, без 
труда смогут в дороге и 
первую помощь оказать, 
выслушать, а если при-
дётся – то и утихоми-
рить разбушевавшегося 
пассажира, ненавязчиво  
предложить прессу. Они 
обслуживают пригород-
ные электропоезда в трёх 
основных направлениях: 
Ксеньевская – Зилово, 

Могоча – Сбега и Могоча 
– Ксеньевская. С пассажи-
рами всегда открытые, 
приветливые и вежли-
вые, назубок знают долж-
ностные инструкции и 
служебный этикет, всегда 
опрятны в форменной 
одежде. С поездки воз-

Для могочин-
ских проводни-
ков культура 
обслуживания 
пассажиров 
– всегда на 
первом месте

П
Эрудированные, опрятные и вежливые

вращаются с выполнен-
ной выручкой да очеред-
ной благодарностью от 
пассажиров.
Как рассказывает Мари-
на Кудрявцева, культура 
обслуживания пассажи-
ров для них – на первом 
месте.
– На занятиях с прово-
дниками подробно раз-
бираем, как правильно, 
в соответствии с деловым 
этикетом, вести диалог 
с пассажирами, как его 
вежливо завершать, как 
тактично выходить из 
конфликтных ситуаций, 
– говорит Марина Алек-
сандровна.
Прибавьте к этому 
знания техники безо-
пасности и пожарно-
технического миниму-
ма, умение работать с 
печатными билетными 
аппаратами – и получите 
простой рецепт успеш-
ной работы от Могочин-
ского производственного 
участка ЗППК.



6 Вопрос – ответ

Правила

Оплачивать билет 
вовремя – выгоднее

“Зайцы” платят
с лихвой

Отвечает заместитель 
гендиректора «ЗППК»
Вячеслав Жеребцов:

– Как должен действовать 
сотрудник АО «ЗППК» в случае 
отказа пассажира от оплаты 
проезда?

Сергей Медведев,
станция  Укурей

– В наши дни борьба с 
безбилетниками не теря-
ет своей актуальности.
В поездках бывают ситуа-
ции, когда безбилетный 
пассажир наотрез отказы-
вается от приобретения 
проездного документа, а 
также от внесения платы 
за его оформление. Тогда 
ревизору ничего не оста-
ётся, как составить акт 
для взыскания с безби-
летника штрафа в раз-
мере двух тысяч рублей. 
Сумма штрафа установ-
лена статьёй 110.1 Феде-
рального закона №18-ФЗ 
от 10.01.2003 года «Устав 
железнодорожного транс-
порта Российской Феде-
рации» и рассчитывается 
из стоимости проезда 
первых 10 километров в 
пятидесятикратном раз-
мере.
Так что своевременное 
приобретение проездных 
билетов в кассах позво-
лит избежать больших 
трат в пути.

– Какие документы необходимо предъявить для оформления про-
ездного билета региональным льготникам, и кто может восполь-
зоваться данной льготой?

Екатерина Васильева, пенсионерка, станция Лесная

– При оформлении проездного билета пассажир, пре-
тендующий на льготный проезд, должен предъявить би-
летному кассиру документ, подтверждающий льготный 
статус – это, прежде всего, пенсионное удостоверение  
или удостоверение ветерана труда . Кроме этого, будет 
необходим паспорт для установления возраста пассажи-
ра (женщины – 55 лет, мужчины – 60 лет) и регистрации 
на территории Забайкальского края.
Воспользоваться льготным проездом могут ветераны тру-
да по достижении ими возраста, дающего право на стра-
ховую пенсию по старости. Кроме этого, ветераны, про-
работавшие в тылу не менее шести месяцев в период с 22 
июня 1941 года по 9 мая 1945 года (исключая период ра-
боты на временно оккупированных территориях бывше-
го Советского Союза), а также ветераны, награждённые 
орденами и медалями СССР за самоотверженный труд в 
период Великой Отечественной войны. Кроме того, вос-
пользоваться 50-процентной скидкой при проезде  могут 
и реабилитированные граждане,  жертвы политических 
репрессий, а также пожилые люди, получающие страхо-
вую пенсию по старости.
Главное, чтобы их льготы подтверждались  подлинными 
официальными документами.

Кому льгота?
Во избежании недорозумения предъявите документы

Отвечает 
начальник от-
дела организа-
ции пассажир-
ских перевозок 
Максим Его-
ров

ИМЕЮТ ПРАВО
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Вновь в Интернете

Сервис

ТЕХНОЛОГИИ

бновлённый сайт Забайкальской 
пригородной пассажирской 
компании запущен в работу.

Сайт разработан в корпоратив-
ном стиле и имеет удобный ин-

терфейс. Каждый посетитель сможет лег-
ко найти на сайте полезную информацию 
о компании, её руководстве и последних 
новостях. Кроме того, специально для 
пассажиров здесь размещено расписание 
пригородных поездов и режим работы 
пригородных касс. Каждый желающий 
может задать руководству компании вол-
нующие вопросы и получить компетент-
ный ответ, оставить свой отзыв об обслу-
живании в электропоездах. Посетители 
сайта найдут здесь полезные ссылки на 
сайты ОАО «РЖД», правительства и мини-
стерства территориального развития За-
байкальского края. Информация на сайте 
обновляется ежедневно. Найти ЗППК в 
Интернете можно по адресу: зппк.рф

Внимание, конкурс!

Творческий конкурс «Зелёный 
мир из окна вагона» приурочен 
к Году экологии в России. В нём 
может принять участие каждый 
ребёнок в возрасте от трёх до 15 
лет. Для этого нужно нарисовать 
запомнившийся пейзаж, запол-
нить анкету участника, отпра-
вить их по почте или оставить 
в пригородных кассах станции 
Чита-2. Рисунки можно принести 
и лично в офис компании. Орга-
низаторы конкурса не ограничи-
вают юных участников в технике 
исполнения – это может быть ак-
варель, гуашь, цветные каранда-
ши. Работы принимаются до 16 
часов 25 июля. Конкурс проводит-
ся в четыре этапа. Первый этап – 
сбор рисунков. На втором этапе, 

с 26 по 31 августа, конкурсная ко-
миссия оценит и отберёт лучшие 
работы. С 1 по 12 августа детские 
пейзажи будут размещены на 
официальном сайте компании. С 
12 по 20 августа пройдёт награжде-
ние победителей. Лучших юных 
художников определят в трёх 
возрастных группах. Победите-
ли получат в подарок планшеты, 
авторы работ, занявшие вторые 
и третье места – ценные призы. 
Кроме того, Забайкальская приго-
родная компания и профсоюзный 
комитет учредили специальный 
приз от компании, а также приз 
зрительских симпатий.
Подробности конкурса – в офици-
альной группе ЗППК в соцсетях 
«Одноклассники», «ВКонтакте».

Пейзаж из окна 
вагона
ОАО «ЗППК» проводит кон-
курс детского рисунка

же осенью 2017 
года можно бу-
дет расплатиться 
за проезд в элек-
тричках с помо-

щью банковских карт.
По словам ведущего ин-

женера отдела организа-
ции пассажирских пере-
возок ЗППК Валентины 
Никоновой, компания 
совместно с банком ВТБ24 
уже давно ведёт работу по 
оборудованию пригород-
ных касс банковскими тер-
миналами.

В начале осени посети-
тели пригородных касс на 
станциях Бада, Новопав-
ловка, Чита-2 и Солнцевая 
смогут оплатить свой про-
езд по безналичному рас-
чёту. Данная услуга будет 
особенно востребована на 
отдалённых станциях За-
байкальской железной до-
роги, там, где не размеще-
ны банкоматы и людям нет 
возможности расплатиться 
за билет наличными день-
гами.

Этой осенью в приго-
родных кассах на вокза-
лах Бада, Новопавловка 
и Чита-2 также откроются 
пункты приёма комму-
нальных платежей. Посе-
тители пригородных касс 
смогут не только приобре-
тать билеты, но и платить 
за электроэнергию, комму-
нальное обслуживание.

НОВЫЕ УСЛУГИ

У
Продажи по картам
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Есть повод

25 июля 1929 года

Василий Шукшин ро-
дился 25 июля 1929 года 
в крестьянской семье в 
Алтайском крае. Впервые 
он появился на экранах 
в 1956 году в фильме 
Сергея Герасимова «Ти-
хий Дон».  В 1960 году 
Шукшин окончил ВГИК, 
представив в качестве 
дипломной работы 
фильм «Из Лебяжьего со-
общают», где выступил 
как сценарист, режиссёр 
и исполнитель главной 
роли. В 1963 году Шук-
шин опубликовал свою 
первую книгу «Сельские 
жители». В следующем 
году он снял по собствен-
ному сценарию фильм 

«Живёт такой парень», 
который принёс ему 
первый серьёзный успех.  
Он снял такие известные 
фильмы, как «Ваш сын и 
брат», «Странные люди», 
«Печки-лавочки». В 1974 
году на экраны вышел 
знаменитый фильм Шук-
шина «Калина красная», 
получивший впослед-
ствии несколько призов 
российских и зарубеж-
ных кинофестивалей. 
Картина имела гран-
диозный успех и сдела-
ла Василия Шукшина 
знаменитым. В 1974 году 
он скончался во время 
съёмок фильма «Они сра-
жались за Родину».

Народный актёр 
88 лет со дня рождения 
Василия Шукшина

ольшой Успен-
ский колокол 
(Царь-колокол) 
считается са-
мым крупным 

в мире. Он имеет вы-
соту 6 м 14 см, диаметр 
– 6 м 60 см и весит более 
200 тонн. Такое же назва-
ние носили ещё два коло-
кола, отлитых в начале 
ХVII века и в 1654 году. 
Последний разбился во 
время пожара 1701 года. 
26 июля 1730 года россий-
ская императрица Анна 
Иоанновна подписала 
указ об отливке нового 
Царь-колокола. Его соз-
дание заказали париж-
ским мастерам. Однако 
они прислали отказ, 
мотивируя его тем, что 
колокол подобных раз-
меров отлить невозмож-
но. Тогда исполнение 
было поручено москов-
скому литейщику Ивану 

время колокол находился 
в литьевой яме, где про-
изводилась его чеканная 
отделка. Пожар 1737 года 
повредил колокол – из-за 
неравномерного охлаж-
дения он треснул, и от 
него отвалился кусок 
весом 11,5 тонны. В тече-
ние 100 лет Царь-колокол 
оставался в литьевой 
яме, пока в 1836 году его 
не водрузили на пос-
тамент.

26 ИЮЛЯ 1730 ГОДА

Б

Фёдоровичу Моторину 
(1660–1735). Но первая по-
пытка оказалась неудач-
ной. Не сумев справиться 
с царским заказом, Иван 
Моторин вскоре умер. 
Начатое дело успешно 
завершил его сын Миха-
ил. К 25 ноября 1735 года 
он создал из 200 тонн 
колокольной бронзы 
один из самых извест-
ных памятников литей-
ного искусства. Первое 

27 июля 
1900 года
Американский 
гастроном Луи 
Лессинг в своём 
родном городе 
Нью-Хейвене 
продал пер-
вый гамбургер. 
Именно он по-
ложил традици-
онный немец-
кий бифштекс 
между двумя 
круглыми булоч-
ками, добавил 
соус и листик 
салата. Гамбур-
геры получи-
ли широкую  
известность в 
1904 году на 
Всемирной вы-
ставке в Сент-
Луисе (США). 
Однако ещё в 
течение 30 лет 
американцы 
продолжали от-
давать пред-
почтение хот-
догам, жареным 
цыплятам и ита-
льянской пицце. 
В начале 1930-х 
наконец настал 
звёздный час 
бургеров, когда 
канзасец Уол-
тер Андерсон 
основал первую 
сеть закусоч-
ных White Castle 
Hambur ger, в 
меню которых 
входили гамбур-
геры как основ-
ное блюдо.

Самый крупный в мире
Колокол, который никогда не звонил
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Л
НА ПЕРВОЕ НА ВТОРОЕ

Десерт

орковь нате-
реть на тёрке. 
Лук порезать 
полукольца-
ми и обжа-

ривать на растительном 
масле в течение 2 минут, 
после чего добавить мор-
ковь и пассеровать ещё 
2 минуты. В кипящую 
воду выложить картофель, 
порезанный кубиками, 
лук и морковь. Варить 10 
минут. Филе рыбы поре-
зать кубиками, сбрызнуть 
лимонным соком, по-
сыпать перцем и хорошо 
перемешать. Рыбу доба-
вить в суп, когда карто-
фель почти готов, и варить 
ещё 15 минут. на среднем 
огне. За это время муку об-

жарить на сухой сковороде 
и остудить. Затем добавить 
сливки и перемешать. 
Полученную смесь влить 
в суп, постоянно помеши-
вая. Выключить, когда суп 
снова закипит. 

Ингредиенты:

любая красная рыба 
(филе) – 300 г, лук – 1 шт., 
морковь – 1 шт., карто-
фель – 4 шт., раститель-
ное масло – 1 ст. л., слив-
ки – 400 мл, сок лимона, 
мука пшеничная – 1–
1,5 ст. л., лавровый лист, 
соль, перец молотый 
белый – по вкусу.

Время приготовления:

40–60 минут.

Рыбный суп со сливками
Финский рецепт

Люля-кебаб из свинины 
по-домашнему

ук порезать как можно мельче и 
добавить к фаршу, всыпать спец-
ии и посолить, перемешать фарш 
руками и оставить в холодиль-
нике на 1 час. На противень по-

ложить пекарскую бумагу. Сформировать 
фарш в форме колбасок люля-кебаб и раз-
местить на противне. Выпекать в духовке, 
разогретой до 160 градусов около часа. 
 
Ингредиенты:

свиной фарш – 1 кг, лук репчатый – 4 шт.,
сладкая паприка, итальянские травы, 
чёрный молотый перец – по 1 ч. л., соль 
– по вкусу.

Время приготовления: 2 часа.

Шоколадный торт  

Шоколад и сливочное 
масло вместе растопить 
в микроволновке. Желт-
ки отделить от белков, 
взбить с сахаром добела. 
Белки взбить со ще-
поткой соли в крепкую 
пену. Шоколадную смесь 
смешать со взбитыми 

желт ками и сахаром. За-
тем присоединить белки. 
Вылить массу в форму и 
поставить шоколадный 
торт в печку на 25–30 ми-
нут при температуре 180 
градусов. После выпечки 
торт остудить и поста-
вить в холодильник на 
6 часов. Украшать можно 
взбитыми сливками или 

мороженым непосред-
ственно перед подачей. 

Ингредиенты:

яйцо куриное – 6 шт., 
сахар – 1 стакан, масло 
сливочное – 300 г, шоко-
лад – 350 г.

Время приготовления: 

50 минут + 6 часов.

М
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ОВЕН
Вы станете более мечтатель-

ными. Такое состояние будет 
вызвано полной гармонией во 

всех сферах жизни. Здоровье на высоте, 
доходы на уровне, в семье и отношени-
ях полное взаимопонимание. Наслаж-
дайтесь благоприятным периодом.

ТЕЛЕЦ
Основное внимание стоит 

направить на семью. Нужно 
проявить терпение. Уделите 

внимание воспитанию детей. Отправ-
ляйтесь всей семьёй на отдых. В работе, 
наоборот, самый плодотворный период, 
который позволит заработать денег.

БЛИЗНЕЦЫ
На первое место выходят дело-
вые отношения. С финансами 
в этом месяце стоит быть акку-

ратнее, меньше тратить. Отношения с 
родственниками тоже важны, поэтому 
общайтесь с близкими. Не позволяйте 
себе переутомляться.

РАК
Ваше благополучие напрямую 
будет зависеть от умения сдер-
живать свои желания, ведь 

некоторые из них окажутся просто не по 
карману.  В семейной жизни стоит быть 
несколько активнее, чем обычно, осо-
бенно в вопросе воспитания детей.

ЛЕВ
На фоне вашей успешности 
могут появиться завистники и 
недоброжелатели. В семейных 

отношениях проявите мягкость, строгое 
отношение к близким может спровоци-
ровать скандал. В конце месяца вы смо-
жете позволить себе дорогие покупки.

ДЕВА
В деловой и финансовой сфере 
период застоя, связанный с 
желанием уделить больше 
внимания внутреннему миру. 

Однако к концу месяца вы разберётесь 
в себе и с новыми силами вольётесь в 
работу.

ВЕСЫ
Вы будете увлечены поиском 
новых встреч и любви. Не ис-
ключено, что старые, давно за-

бытые чувства вспыхнут с новой силой. 
К концу месяца вам, возможно, пре-
поднесут подарок, о котором вы давно 
мечтали.

СКОРПИОН
Непростой период для ка-
рьерного роста, но шансы 
на повышение в должности 
всё-таки есть. В отношениях с 

родственниками стоит проявить больше 
терпения и понимания. Есть риск обо-
стрения хронических заболеваний.

СТРЕЛЕЦ
Месяц очень хорошо подходит 
для учёбы или повышения 
квалификации. В середине 

месяца следует ждать достойного пред-
ложения на работе. Вы будете наслаж-
даться приливом жизненных сил и 
энергии.

КОЗЕРОГ
Волнительный период, основ-
ные проблемы связаны будут с 

деньгами. Находясь в тонусе, вы 
сможете хорошо зарекомендовать себя 
на работе, что в дальнейшем послужит 
стабилизации вашего материального 
положения.

ВОДОЛЕЙ
Отношения на работе, особен-
но с руководством, далеки от 
идеала. Впрочем, всё уладит-
ся, если вы будете менее упря-

мы и способны идти на компромисс. 
Возможны дела, связанные с покупкой 
или продажей недвижимости.

РЫБЫ
Вы сможете проявить себя от-
личным работником, поэтому 
высокий доход и благодар-

ность не заставят себя ждать. С колле-
гами и в семье отношения сложатся 
настолько хорошо, что вы даже внешне 
заметно преобразитесь.

Звёздный прогноз на август
 Месяц будет довольно удачным и подходящим для творческих начинаний

Гороскоп
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ратья Эндрю и 
Гаретт Форесте-
ры по природе 
своей жуткие 
авантюристы. 

Они и в детстве были 
непоседами, а когда 
родители покинули этот 
бренный мир, и вовсе от 
рук отбились и потеряли 
контроль над своим по-
ведением. Они промыш-
ляют угоном дорогих и 
шикарных автомобилей.
Фортуна им всегда 
улыбалась, и они легко 

БОЕВИК

Стань легендой:
Бигфут-младший

В новом анимационном 
фильме зрителей ожида-
ют приключения с глав-
ным героем – мальчиком 
Адамом. Отправившись 
на поиски своего пропав-
шего отца, Адам узнаёт, 
что он потомок леген-
дарных хранителей леса 
– бигфутов и обладает ря-
дом сверхспособностей. 
Например, он может по-
нимать язык животных.  
Однако его отец, долгое 
время скрывающийся от 
преследований, попада-
ет в ловушку. Адам и лес-
ные звери отправляются 
его спасать. Фильм для 
семейного просмотра. 
Премьера 27 июля. Воз-
растное ограничение 6+

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД >16

Овердрайв
Французский криминальный фильм

Б

Г

ТРИЛЛЕР

выпутывались из любых 
передряг. 
Но во время очередно-
го дела братья Форестер 
оказались в поле зрения 
влиятельного крими-
нального босса. Теперь, 
чтобы сохранить свои 
жизни, они должны вы-
полнить его требование 
и украсть самый ценный 
автомобиль у его злейше-
го врага. 
Премьера фильма состо-
ится 20 июля. Возрастное 
ограничение 16+

лавная героиня – школьница Саманта вот-вот окончит школу. 
Она умна, у неё весёлые подруги, она пользуется популярно-
стью у парней – в общем, удача на её стороне. Но в один из 
дней что-то пошло не так, и Саманта попала в петлю време-
ни, то есть она вынуждена проживать один и тот же день снова 

и снова. Все попытки вырваться из замкнутого круга тщетны, Саманта 
не сразу понимает, что для решения этой задачи нужно найти себя на-
стоящую. 

Из отзывов на киносайтах: «В ходе сюжета характер Саманты по-
степенно раскрывается, одновременно меняясь, и за этим ин-
тересно наблюдать. Кажется, создатели «Матрицы» хотели при-
внести в фильм не только подростковую психологию, но и некий 
философский смысл, какую-то мудрость: вроде «живи так, будто этот 
день последний». Эмоциональный фильм с непредсказуемой развязкой. 
Премьера 27 июля. Возрастное ограничение 16+

Мультфильм

Матрица времени
Как «День сурка», только с участием американской школьницы
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Отзывы

БЛАГОДАРНОСТЬ

Спасибо за заботу!

Накануне Дня желез-
нодорожника от души 
хочется поблагодарить  
всех сотрудников ОАО 
«Забайкальская при-
городная пассажирская 
компания» за безупреч-
ную организацию пере-
возок, за доброе и при-
ветливое отношение к 
каждому пассажиру, за 
улучшающийся сервис, 
за новаторские идеи, 
помогающие сделать 
нашу поездку комфорт-
ной. Отдельное спасибо 
руководству компании 
за отлично подготовлен-
ные кадры. Ведь чуткое 
отношение к пассажирам 
пожилого возраста – это 
заслуга преемственного 
воспитания.

Мария Иванова, г. Чита.

Вьётся лентой пригородный 
поезд:
Забайкальская природа 
за окном:
Красота вокруг и сопок пояс,
С каждым километром
ближе дом
Или милая деревня, где бабуля
На вокзал шагает не спеша:
Внуки или дети заглянули,
И поёт от радости душа!
Кто-то ждёт знакомых, 
дочь, сестричку,
Кто-то весточку 
иль письмеца.
Забайкальская родная 
электричка -
Трос, соединяющий сердца!
И бегут вагончики по рельсам
В каждый уголок родного края,
Каждому свою играя песню,
Радость встреч с родными 
предвещая!

Евгения Гусевская

Творчество



14 Очевидное и вероятное

перуанской Амазонии учёные обнаружили удивитель-
ное и уникальное явление – кипящую реку, температу-
ра воды в которой может подниматься до 93 градусов 
Цельсия. Такая температура непригодна для жизни в 
воде. 

Сведения о происхождении реки отсутствуют. До сих 
пор кипящая река считалась вымыслом, частью древ-
ней легенды, а наука утверждала, что существование 
её невозможно. Однако, обнаружив явление, специа-

листы попытались отыскать этому логическое объяснение. Они сдела-
ли предварительный вывод о том, что такую особенность спровоциро-
вала ошибка буровой компании, в результате которой была разрушена 
геотермальная система, а горячие газы из недр Земли попали прямо в 
реку. 

Впрочем, подобная версия не мешает местным жителям считать это 
место священным и использовать его для проведения различных обря-
дов и ритуалов. 

Лень – признак большого ума

сследователи поделили группу 
студентов на постоянно дума-
ющих участников и на тех, кто 
активизирует мыслительный 
процесс только в случае необ-

ходимости. Исследования показали, что 
постоянно думающая группа совершила 
меньше физических движений. Учёные 
пришли к выводу, что люди, не склонные 
много думать, быстрее начинают скучать. 
Они  пытаются заполнить свободное от 
мыслей пространство физическими заня-
тиями. Кроме того, лень говорит о том, 
что человек склонен подолгу копаться в 
мыслях, тогда как активные люди просто 
тратят энергию на физические действия, 
а не на размышления.

ИССЛЕДОВАНИЕ

АНОМАЛИЯНеожиданно

Запасайтесь 
попкорном

Всем известно, что для 
сокращения риска раз-
вития рака и сердечных 
заболеваний врачи ре-
комендуют употреблять 
в пищу фрукты, овощи, 
шоколад, чай, кофе по 
причине содержания в 
них особых веществ – по-
лифенолов. 
Однако мало кто мог 
предположить, что по-
добные вещества содер-
жатся в попкорне. 
Сегодня учёные заявля-
ют, что в одной чашке 
этого кукурузного лаком-
ства содержится столько 
же полифенолов, сколько 
в целом яблоке.

И

В

Кипящая 
река
Природа доказывает, 
что иногда невозможное 
возможно
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Точка на карте

Чудо зодчества  
ожалуй, самая известная до-
стопримечательность России 
– собор Василия Блаженного – 
православный храм, располо-
женный на Красной площади в 

Москве. Этот памятник русской архитек-
туры носит официальное название – собор 
Покрова Пресвятой Богородицы что на 
Рву. Построен собор был в 1555–1561 годах 
в честь взятия Казани Иваном Грозным. 
Официальное название собора обоснова-
но тем, что день победы над Казанским 
ханством пришёлся как раз на день По-
крова Пресвятой Богородицы.

Кто является настоящим автором этого 
шедевра, остаётся загадкой до сих пор. 
Существует несколько гипотез на этот 
счёт. По одной из версий, Иван Грозный 
для строительства пригласил из Пскова 
мастера Постника Яковлева по прозвищу 
Барма. По другой, Постник и Барма – это 
два совершенно разных человека. Также 
есть мнение, что проектом собора Васи-
лия Блаженного занимался итальянский 
архитектор. Согласно преданию, царь 
велел выколоть глаза архитектору, чтобы 
храм остался единственным подобным 
сооружением. Впрочем, этой легенде нет 
документального подтверждения.

Храм Василия Блаженного

Современный вид Покровского собора 
значительно отличается от первоначаль-
ного облика, когда стены его были белы-
ми. Свою яркость храм приобрёл только 
в 1670-е годы. Сейчас в убранстве собора 
можно увидеть фрески XVI века, редкую 
иконопись, старинную темперную рос-
пись и монументальную масляную живо-
пись XVIII–XIX веков.

Храм Василия Блаженного настоль-
ко прекрасен и уникален, что к нему не 
оставались равнодушными великие пра-
вители мира. Например, когда Наполеон 
занял Москву, собор настолько очаровал 
полководца, что тот хотел перенести его 
в Париж. В 1936 году один из большевист-
ских лидеров Лазарь Каганович пред-
ложил снести Покровский собор, чтобы 
расчистить место для праздничных де-
монстраций и автомобильного движения 
по Красной площади. Он изготовил макет 
Красной площади со съёмным храмом и 
принёс его к Сталину, показывая, как со-
бор мешает демонстрациям и машинам. 
«А если бы его – р-раз!..» – и с этими сло-
вами он рывком сорвал храм с площади. 
Сталин посмотрел, подумал и медленно 
проговорил знаменитую фразу: «Лазарь! 
Поставь на место».

Структура 
собора пред-
ставляет собой 
ансамбль из 
восьми церк-
вей, увенчан-
ных лукович-
ными главами 
и собранных 
вокруг девятой, 
центральной 
церкви

П
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